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TCIJ Ficha radiacion

La radiacidén esta presente en todas partes. Los seres vivos conviven con las radiaciones
desde sus origenes. Sin la radiacion del Sol no habria existido vida en la Tierra y sin la
radiacion infrarroja no podriamos calentarnos. Ademas, el ser humano ha sido capaz de
desarrollar distintos aparatos que utilizan las radiaciones. Utilizamos la radiacién cuando
escuchamos la radio, hablamos por el moévil, calentamos el desayuno en el microondas,
tostamos el pan o cuando nos hacen una radiografia para diagnosticar la rotura de un hueso.

¢QUE ES LA RADIACION?

La radiacion es la emision, propagacién y transferencia de energia en cualquier medio en
forma de ondas electromagnéticas o particulas. Una de las principales caracteristicas de las
ondas electromagnéticas es que no necesitan un medio de propagacion, es decir, se pueden
transmitir incluso en el vacio. Cuanto mayor es la frecuencia de la radiacion
electromagnética, mayor sera su energia.

RADIACION ELECTROMAGNETICA

Son fendmenos ondulatorios que obedecen todos a las mismas leyes fisicas y pueden
describirse en funcién de los mismos parametros: su longitud de onda, su frecuencia y su
energia.

:: Longitud de onda se mide en :: Frecuencia es el niUmero de vibraciones por
unidades de longitud (km, m, mm...) y unidad de tiempo y su unidad es por tanto el
es la distancia que hay entre dos crestas. ciclo por segundo denominado hercio (Hz).
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Cuanto menor es la longitud de onda, mayor es la frecuencia y la energia que transporta. Para
hacerse una idea “visual” de estas ondas puede pensarse en las olas del mar: la longitud de
onda seria la distancia entre las crestas de dos olas sucesivas y la frecuencia el nimero de olas
que llegan a la playa cada segundo. Cuando las olas son anchas (mayor longitud de onda)
llegan poco a poco a la playa (tienen menos frecuencia vy energia).

Cuando la longitud de onda es grande (por ejemplo, del orden del diametro de la tierra), tiene
poca frecuencia y lleva poca energia, pero conforme va disminuyendo la longitud de onda,
aumenta la frecuencia y también la energia.
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¢CUANDO SE PRODUCE IONIZACION?

Ordenando las radiaciones desde las de menor a las de mayor energia se obtiene lo que se
denomina el espectro electromagnético. Este espectro se divide en dos partes:

Espectro Electromagnético
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Tipo Radiacion Microondas Infrarrojo

Longitud de onda (m) 10° 107 10*
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Mariposas
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Humanos

Comparativa longitud
de onda Edificios Punta Aguja
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Radiaciones no ionizantes

Tipo de radiacion de menor intensidad, cuya
energia no es suficiente para arrancar
electrones de los atomos o moléculas que
componen la materia. No obstante, su energia
puede hacer vibrar esas moléculas y dicha
vibracion puede generar calor.

La radiacién no ionizante no presenta riesgos
para la salud de la mayoria de la poblacion. Sin
embargo, los trabajadores que se exponen
habitualmente a algunas fuentes de esta radiacién
pueden necesitar medidas especiales para
protegerse, por ejemplo, del calor.

Las ondas de radio y la luz visible son tipos de
radiacién no ionizante. Nuestros ojos pueden
percibir la luz visible. Las ondas de radio son
radiacién que nuestros sentidos no pueden
percibir, pero que podemos decodificar con los
receptores de radio tradicionales.
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Radiaciones ionizantes

La radiacion ionizante es un tipo de
radiacion con una energia capaz de arrancar
electrones de los atomos o moléculas.
Cuando este tipo de radiacién interactia con la
materia o los seres vivos se producen cambios a
nivel atdbmico. Dichos cambios suelen implicar la
produccion de “iones” (atomos o moléculas con
carga eléctrica); de ahi el término de radiacion
“ionizante”.

A dosis elevadas, la radiacién ionizante puede
daifar las células o los 6rganos de nuestros
cuerpos o, incluso, ser letal. Pero, si se la
emplea correctamente a dosis adecuadas y con
las debidas medidas de proteccion, este tipo de
radiacion tiene muchos usos positivos, para la
produccion de energia, el sector industrial, la
investigacion y el diagndstico y tratamiento de
varias enfermedades, como el cancer.
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